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MIN UTA DE REQ UE RI MENTO P ARA AP RESEN TAÇÃO DE CANDI DATURA 

PROCESSO DE RECRUTAMEN TO DE  TECNICOS SUPERIORES  EM CIÊN CIAS DA N UTRIÇÃO,  
DIETÉTICA OU DIE TÉTICA E  N UTRIÇÃO 

 

Exmo.  Sr .  P res id ent e,  d o Con selho de Administ ração  

Dr .  José  Qu eimado 

 

Nome:                    

Natura l  (co ncelho) :                                              Nac iona l idade:                            

Data  de  Nascimento :              /            /              Estado Civ i l :                                         

B I  ou  Cartão Cidadão  nº :                                               vá l ido at é            /              /            

Cont r ibu int e n º :                                    Morada :                                                            

Cód igo  Posta l :              -            co m a s H abi l i t ações L i terárias :                                        

Nº d e t elemó ve l                                  e  nº  de  t elef .  ou  t elemó vel  a l ternat ivo                 

com o e-mai l :                                                          vem requ er a  V .  Exa.  que se d ign e a 

admit i - lo (a ) à  b olsa  d e recrutament o da carrei ra                     _    jun tand o para  o  efe i to  

os seguin tes  do cu men to s:  

 

Curr icu lu m V ita e;  

Cóp ia  do  Cert i f icad o d e Habi l i t açõ es ;  

Cóp ia  dos  Ce rt i f i cad o s d e Formação Profi ss ional ;  

Declaração  co m o Te mp o de  Serv iço na Carrei ra ;  

Declaração  da ULSBA,  EPE co m o tempo  de exerc íc io  de  funções,  caso t enha 

traba lhad o na Inst i tu ição;  

Cédula  prof i ss ion al .  

 

 

Mais  d ec lara,  sob  c ompromisso  d e hon ra,  qu e mani fest a  d i spon ibi l id ade imediata  

de aco rdo com as ne cess idad es do serv iço cont ratant e.  
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Mais  dec lara  sob comp romisso d e honra qu e p ossu i  o s  requ is i tos  previstos  n o art igo  

nº 17  d a Lei  nº  35 /20 14 de 20 de junho para  ad missão da bolsa d e recrutamen to :  

a)  Naciona l idad e portu guesa,  quando não d i spen sad a pela  Con st it uição,  por  

con venção intern ac iona l  ou  por  le i  esp ecia l ;  

b )  18 anos d e idad e co mpleto s;  

c)  Não in ib ição do exerc íc io  de fun ções públ icas  ou não interd ição para  o  ex erc íc io  

daquelas qu e se propõe dese mpenhar ;  

d)  Robu st ez  f í s i ca  e p er f i l  ps íqu ico  ind isp en sáveis ao exerc ício  das fun ções;  

e)  Cu mpr imento d as le is  d e vacinação ob rigató ria .  

 

 

 

 

 

Ped e d efer imen to,  

 

 

(data  e  ass in atura)  
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