
 

 

REGULAMENTO  

O regulamento determina as regras para submissão e seleção dos trabalhos a 

serem apresentados nas 1as Jornadas do Núcleo de Enfermagem de 

Reabilitação da Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo (ULSBA) 

“Enfermagem de Reabilitação na Integração dos Cuidados de Saúde”. 

Os autores podem submeter os resumos, com proposta de apresentação sob a 

forma de comunicação oral ou e-póster a partir do dia 01 de julho de 2025 às 

00:00h, até ao dia 12 de setembro de 2025 às 23:59h através do e-mail: 

ccientificaner@ulsba.min-saude.pt (não serão aceites candidaturas enviadas por 

qualquer outro meio ou depois do prazo definido). 

 

Requisitos Gerais 

 A temática a apresentar deverá ir ao encontro do tema central das 1as 

Jornadas do Núcleo de Enfermagem de Reabilitação da ULSBA;  

 Os autores podem propor o seu trabalho sob a forma de comunicação oral 

ou e-póster (o formato proposto terá de ser enunciado no assunto do e-mail);  

 Os trabalhos a submeter devem ser originais. Isto é, que nunca tenham sido 

previamente apresentados ou publicados noutros eventos ou revistas 

científicas; 

 Na candidatura deve constar o nome e contacto (correio eletrónico e 

telemóvel) do autor responsável pela apresentação do trabalho;  

 O(s) autor(es) pode(m) submeter mais do que um resumo, cumulativamente 

desde que os mesmos não contenham dados iguais ou semelhantes; 

 Não será efetuado o reenvio de resumos ao(s) autor(es) para correção e 

posterior reanálise pela Comissão Científica; 

 O autor indicado como responsável pela apresentação da comunicação oral 

e/ou e-póster, será informado sobre a aceitação / não aceitação do mesmo, 



 

 

através de correio eletrónico, até ao dia 19 de setembro, às 23h59m (ter 

atenção à caixa spam); 

 No caso de aceitação, serão também indicadas, posteriormente, a data e 

hora da apresentação; 

 Atenta a apreciação realizada, a Comissão Científica poderá alterar a forma 

de apresentação proposta na submissão, sendo que, dessa alteração será 

dado conhecimento ao autor designado para contacto; 

 O autor responsável pela apresentação do trabalho deverá estar inscrito no 

evento. A ausência desta condição determina a eliminação da comunicação 

oral ou e-póster do programa do evento; 

 Após a submissão do trabalho, serão recusadas solicitações de inclusão de 

autores/co-autores; 

 Na página do evento encontra-se disponível o link para acesso ao template 

a utilizar na apresentação dos trabalhos propostos; 

 Os resumos serão apreciados pela Comissão Científica, de acordo com os 

seguintes critérios de seleção: 

 Clareza da problemática e dos objetivos – descrever resumidamente 

o problema recorrendo a uma metodologia sistematizada; 

 Qualidade da escrita – escrita clara e objetiva; 

 Enquadramento do tema – enquadrar o tema em termos teóricos, 

fazendo referência a evidência científica; 

 Criatividade e inovação; Conteúdo científico relevante – 

preferencialmente estudos científicos primários, revisões sistemáticas 

da literatura, ou outras revisões com metodologia científica, com foco 

na prática baseada em evidência. 

 

Resumos 

Os resumos deverão ter um máximo de 500 palavras (excluindo título e 

referências bibliográficas). Estes deverão ser escritos em português e inglês, em 



 

 

letra “Times New Roman”, tamanho 11, espaçamento entre linhas de 1,5. E 

deverão ter a seguinte estrutura: 

 Autores [Nome e Apelido; Nome e Apelido; …], o 1º autor será o responsável 

pela apresentação e o autor de contacto (máximo de 6 autores); 

 Afiliação [Instituição + Categoria profissional + Grau Académico]; 

 Contacto(s) de e-mail; 

 Organização do texto: Título (máximo 20 palavras), Introdução, Objetivos, 

Metodologia, Resultados e Conclusões; 

 Palavras-Chave no máximo de cinco, separadas por ponto e vírgula; 

 Referências bibliográficas, segundo a norma APA 7ª ed. (máximo de 5 

referências). 

 

Apresentação de comunicações orais e e-pósteres 

 A apresentação é em formato digital; 

 O tempo para a apresentação da comunicação oral é de 10 minutos, no 

máximo (com 5 minutos para discussão);  

 O tempo para a apresentação do e-póster é de 5 minutos, no máximo (com 

3 minutos para a discussão). 

 

Prémios 

 Durante a realização das 1as Jornadas do núcleo de Enfermagem de 

Reabilitação da ULSBA, serão atribuídos respetivamente, um prémio e uma 

menção honrosa às comunicações orais e similarmente um prémio e uma 

menção honrosa aos e-pósteres; 

 Para efeitos de prémio, ficam excluídos os trabalhos cujo(s) autor(es) faça(m) 

parte da Comissão Organizadora ou Científica. 

 

Beja, 16 de junho de 2025 


